
Je suis demandeur d’emploi et je sollicite une aide « Impulsion -25 ans et 12 mois + »

La veille de l’engagement,  
je vérifie que je suis dans les  

conditions pour bénéficier  
d’une aide Impulsion.

Je renvoie à mon organisme de paiement :

1 copie du contrat de travail signé
+

1 exemplaire de l’annexe au contrat de travail signée
+

Le formulaire C109 signé

JOUR J-1

Je signe avec l’employeur :

Mon contrat de travail
+

L’annexe au contrat de travail (3 exemplaires)
+

Le formulaire C109

JOUR DE L’ENGAGEMENT DANS LES PLUS BREFS DÉLAIS

L’annexe au contrat de travail est disponible 
sur le site Internet du Forem.

Le Formulaire C109 est disponible sur le site 
de l’ONEM ou via le site Internet du Forem.

Le calculateur se trouve sur  
le site Internet du Forem.

L’organisme de paiement  
envoie ma demande à l’ONEM

L’ONEM m’envoie la décision 
d’octroi ou de refus (C202) et 

l’envoie aussi à mon employeur

Le calculateur se trouve sur le site Internet du Forem.
Toute question relative à la décision doit être introduite  
auprès du Forem : impulsions@forem.be.

Qui sont les organismes de paiement ?
• Les syndicats : CGSLB, CSC et FGTB
• La CAPAC

Après avoir vérifié que l’employeur 
a bien encodé les prestations, 

l’ONEM envoie les instructions de 
paiement et les montants à mon 

organisme de paiement.

Mon organisme de paiement  
me verse le montant.

Un problème avec le paiement 
de l’allocation ? Je contacte mon 
organisme de paiement.
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